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Introduccion

Gracias a la invitacidn del Aula de divulgacién cientifica del CAUM escribo
este folleto, que contiene los temas tratados en la conferencia impartida
el 16 de junio de 2017 como cierre del ciclo de la temporada 2016/17. En
ella me propuse exponer el papel desarrollado por las mujeres en el cam-
po de la Ciencia a lo largo de la Historia de la Humanidad.

Desde mi punto de vista, y creo que es compartido por la mayoria de los
cientificos, la Ciencia hecha por hombres es la misma que la Ciencia hecha
por mujeres. En los equipos de investigacion trabajan de la misma mane-
ra y con los mismos objetivos hombres y mujeres. Sin embargo, si que
existe un sesgo de género a la hora de reconocer las contribuciones de las
mujeres, asi como en la posibilidad de alcanzar puestos de responsabili-
dad donde se decide la politica cientifica, como es la financiacién de pro-
yectos, la adjudicacion de plazas, etc., o en la concesién de premios y dis-
tinciones.

Pretendo con este texto poner en evidencia cdmo las mujeres han contri-
buido al estado actual del desarrollo cientifico y tecnolégico a lo largo de
la Historia, sefialando algunos hitos importantes. En este campo, el de la
Ciencia y la Tecnologia, como en todos los demds, han sido a menudo ig-
noradas, adjudicando sus aportaciones a sus colegas varones, en muchos
casos sus propios padres, hermanos, maridos o hijos. Por ello voy a tratar
de mostrar que las mujeres han participado siempre, en mayor o menor
medida, en los avances cientificos y tecnoldgicos en todas las sociedades
y en todas las épocas y que ignorarlas es, ademas de una falta de rigor,
una injusticia historica.

Carmen Carreras



Las mujeres prehistoricas: las “primeras cientificas”

Los secretos de los albores de la civilizacion son desentrafiados por la An-
tropologia. Desgraciadamente esta ciencia ha destacado mas las habilida-
des del hombre-cazador y los instrumentos desarrollados para la caza que
las habilidades de las mujeres relacionadas con la subsistencia de la tribu
como, por ejemplo, la recoleccion de plantas y de alimentos.

A través de la observacidn y de la experimentacion, las mujeres descu-
brieron las propiedades medicinales de las plantas; dieron nombres a es-

mn pecies y variedades; relacionaron los hechos as-
tronomicos con las estaciones y la disponibilidad de
alimentos. Inventaron utensilios y tecnologia para re-
colectar, preparar y conservar la comida y para trans-
portarla; inventaron el mortero y el molino para moler
los granos y las semillas; curtieron el
cuero, descubrieron los tintes e inventaron la aguja. Tam-
bién fueron curanderas, cirujanas y parteras. Preparaban el
barro para hornear ceramica. Probablemente descubrieron
el fuego, lo preservaron en el hogar, y sus hornos se conver-
tirian con el tiempo en las fraguas de la Edad de Hierro. A
estas antepasadas se les puede considerar las primeras
cientificas.

El cultivo agricola y la domesticacion de animales

La primera gran revolucion en la historia de la humanidad tuvo lugar
cuando se paso de la caza y de la recoleccion de alimentos silvestres al



cultivo agricola y a la domesticacion de animales. Los antropélogos no sa-
ben todavia como se dio este paso, pero de lo que no cabe la menor duda
es de que en él intervinieron los conocimientos y los desarrollos introdu-
cidos por las mujeres de épocas precedentes.

Este nuevo tipo de vida genera el desarrollo tecnoldgico, en el que parti-
cipan hombres y mujeres: Se inventa la azada y el arado. Las observacio-
nes astrondmicas generan calendarios. Con la invencién de la rueda co-
mienza el transporte de personas y de mercancias. Se des-
arrollan las industrias textiles y con ellas el comercio, gra-
cias al cual se crean las notaciones numéricas, los sistemas
de pesas y medidas y la lengua escrita. En todo este proce-
so las mujeres van perdiendo posiciones, tanto en el con-
trol de la produccién como en la politica y en la economia.

Con la palabra escrita, el papel que la mujer ha jugado en
el desarrollo de la ciencia y de la tecnologia comienza a hacerse invisible.
Soélo gracias a la tradicion oral sus contribuciones no han caido en el olvi-
do.

El mundo antiguo

Los origenes escritos de la Ciencia se
remontan a la época floreciente de
Egipto y Mesopotamia (2500 a.C). Los
sacerdotes y las sacerdotisas en pie de
igualdad desarrollaron las Matemati-
cas, la Astronomia y la Medicina. En
Egipto se establecid la Medicina como
profesion y muchas mujeres trabajaron
como médicas y cirujanas.

La Escuela Pitagorica

La Escuela Pitagdrica (s. VI a.C.) juega un papel muy importante en el de-
sarrollo de la Ciencia. Esta comunidad politico-religiosa, establecida en
Crotona, al sur de ltalia, estaba dedicada a la especulaciéon matematica y
filosofica y llegd a contar con 300 miembros, hombres y mujeres, con
igualdad de derechos. Todos los descubrimientos de la comunidad eran
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propiedad comun y se firmaban con el nombre de Pitdgoras, por lo cual
- resulta imposible distinguir las contribuciones indi-

;"r e 2 viduales de sus miembros. La poblacién de Crotona
Wfﬁffﬂ ,f se rebel6 contra esta hermandad aristocrética, des-
'~l'=r' ' - truyo la Escuela y los miembros supervivientes se

exiliaron. A Pitagoras lo mataron durante la rebelién
3 ' y su esposa, Theano, cosmdloga, curandera, fisica y

\ matematica, fue la cabeza del exilio y divulgd las

Theano (s. Via.C.) ideas pitagdricas por Grecia y Egipto.

En los siglos V y IV antes de nuestra era, Atenas se convierte en el centro
intelectual del mundo griego. La Ciencia se hace mas empirica, se estimu-
la la observacion cuidadosa y directa de la naturaleza y la interpretacion
de los fendmenos se basa en causas naturales y no sobrenaturales. Esta-
mos en la Edad de Oro de los griegos, donde las Matematicas y la Astro-
nomia son sus ciencias primordiales. Pero la posicion de las mujeres es
mucho peor que en las civilizaciones antiguas: las esposas e hijas de los
ciudadanos libres tienen limitada su actividad al hogar; no participaban
en la vida publica. Entre sus tareas se incluian muchos trabajos artesana-
les, elaboracion de tejidos, ceramicas, preparacion de remedios caseros
para las enfermedades,... pero todos ellos eran considerados poco impor-
tantes aunque sirvieran, en muchos casos, para elaborar teorias que ex-
plicasen el mundo natural.

Sin embargo, las hetairas, mujeres extranjeras,
educadas, capaces de recitar poemas, bailar, cantar
y tocar instrumentos, al contrario que las esposas e
hijas de los ciudadanos atenienses, recluidasy si-
lenciadas en el hogar, participaban no sélo en los
symposium, las reuniones favoritas de los hombres
griegos, sino que se les permitia también dar su
opinidén politica o filoséfica. Destaca Aspasia de Mi-
leto, que llegd a ser compafiera y asesora de Peri-
cles.

Aspasia de Mileto
(469-406 a.C.)



El origen de 25 siglos de discriminacion

Aristoteles ha sido el filésofo griego que mas ha influido en la Ciencia.
Construyd un sistema filosofico propio que incluia practicamente todo
el saber de la época. Desafortunadamente consideraba que las mujeres
eran “varones deformados”, es decir, seres inferiores a los hombres, y

que en el semen del varén estaba el origen del alma, como sefiala en su
obra La generacion de los animales. Este prejuicio misogino pasé a for-
mar parte de la mayoria de los sistemas de filosofia natural y ha contri-
buido a la creencia de que “la Ciencia no es un campo de accion para las
mujeres”.

El Museo de Alejandria

Alejandro Magno funda Alejandria y alli se traslada el centro cultural de la
ciencia griega. El Museo de Alejandria, consagrado a las musas, diosas de
las artes y de las ciencias, constituye la primera institucién dedicada a la
investigacion y a la ensefianza que es subvencionada con fondos publicos.
Su Biblioteca fue unica por la cantidad y calidad de sus volumenes, que
procedian de todos los lugares del Imperio. En este centro se estudiaban
Matematicas, Astronomia, Medicina, Geografia, Optica y Mecénica. Por
sus pasillos caminaron personajes como Eratdstenes, Hiparco, Euclides,
Apolonio, Arquimedes,... e Hypatia, quien sin lugar a dudas brillaba con
luz propia.

La primera mujer conocida dedicada a la Alquimia, precedente de la Qui-
mica actual, es Maria la Hebrea o Maria la Judia, que vivié hacia finales
del siglo Il o principios del siglo | antes de nuestra era. Es una de las per-
sonalidades mas interesantes de la alquimia de aquellos tiempos. Se sabe
que pertenecio a la Escuela de Alejandria y se sabe de su actividad alqui-
mica, tanto de sus experimentos como de los aparatos que invento, por
las referencias que de ella y de sus trabajos hacen otros alquimistas, prin-
cipalmente Zdsimo de Panopolis, un egipcio que vivié en Alejandria hacia
finales del siglo 11l o principios del IV de nuestra era, y que fueron traduci-
dos del griego por el gran quimico francés Marcellin Berthelot a finales
del siglo XIX.



Su nombre ha quedado para la posteridad porque sirvid para designar
uno de sus inventos, de todos conocido y extensamente utilizado, tanto
en el laboratorio mas sofisticado como en la mas basica de las cocinas
domeésticas. Se trata del bafio Maria. Con este sistema se podian calentar
de forma indirecta redomas y matraces, con agua caliente como interme-
diaria, con lo que se evitaba que el foco de calor estuviese en contacto
directo con el recipiente.

Otros inventos de Maria son el tribikos, alambique de tres brazos para la
destilacion de liquidos, y el kerotakis, un aparato para sublimar metales.
Maria describia minuciosamente sus aparatos y experimentos para que
pudieran ser reproducidos por otros alquimistas. Esta es una actitud to-
talmente propia de la Ciencia.
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Tribikos Kerotakis

En su trabajo describe una serie de operaciones, a las que da nombre,
que constituyen los fundamentos de la alquimia medieval. Para reconocer
el significado de las aportaciones que esta mujer hizo a la Quimica, no hay
mas que observar que sus dispositivos experimentales, aunque muy ru-
dimentarios, son bdsicamente los mismos que se utilizan en la actualidad.

Hypatia fue la hija del ultimo director del Museo, Teon, cuyo objetivo era
formarla para que fuera un ser humano perfecto, en contraposicién al
“varén deformado” de Aristdteles. Fue educada en todas las ciencias y las
artes que se estudiaban en el Museo. Se convirtié en una de las personas
mas cultas del momento. Fue profesora de Matematicas, Fisica y Filosof-
ia. Comentdé la Aritmética de Diofanto (13 volumenes), revisoé los
Elementos de Geometria de Euclides (13 volumenes), escribidé un Tratado
Sobre la geometria de las conicas de Apolonio (8 libros) y una famosa re-
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copilaciéon de tablas sobre los movimientos celestes, publicada con el
nombre de Canon astronémico. Ademas, disefid instrumentos cientificos
para la destilacion del agua, para medir su nivel, su densidad,..., y un as-
trolabio plano para medir la posicidn de estrellas y planetas.

%1

Hypatia
(370-415)

Astrolabio

Murié a manos de monjes fanaticos de la iglesia de San Cirilo de Alejandr-
ia, quienes la violaron, descuartizaron y quemaron. Fue la tltima cientifi-
ca pagana del mundo antiguo y su muerte coincide con la decadencia del
Imperio Romano.

La Edad Media

Durante gran parte de la Edad Media fue la Iglesia quien ejercid el mono-
polio de la ensefianza a través de las escuelas catedralicias, los monaste-
rios y las abadias.

La Escuela de Salerno

Sin embargo, cabe destacar la Escuela de Salerno, establecida en el sur de
Italia a principios del siglo XI, que constituye el primer centro médico me-
dieval no relacionado directamente con la Iglesia, y que puede ser consi-
derada la primera universidad europea de Medicina. Brindé a las mujeres
con vocacion médica la oportunidad de estudiar medicina, titularse y
ejercerla no sélo para los problemas médicos de las mujeres y los lactan-
tes sino de manera general.



Trotula y las “Damas de Salerno” fueron quienes impulsaron el Renaci-
miento en el campo de la medicina. Se deben a ellas textos tales como
Passionibus mulierum curandorum (Trotula major), que trataba de obste-
tricia, ginecologia, control de la natalidad, cuidado
de los recién nacidos, dietas,..., libro que fue utili-
zado como texto en las Facultades de Medicina
europeas hasta el s. XVI. Y Trotula minor, que tra-
taba sobre enfermedades de la piel.

A principios del s. XX, el historiador aleman Karl
Sudhoff cuestiondé la profesionalidad médica de
las Damas de Salerno, asi como la posibilidad de

que los libros anteriormente citados, tan bien es- Trotula
critos, hubieran sido hechos por mujeres. (siglo Xi)
El papel de las abadias

Los conventos fueron la Unica via de acceso de las mujeres a la educacion
y a la cultura. Merece ser destacada la abadesa Hildegarda de Bingen,
una mujer muy influyente en su época, pre-
dicadora, tedloga, compositora, cientifica,...,
escribié varios tratados de Cosmologia (Sci-
vias, Liber vitae meritorum y Liber divinorum
operum), de Medicina (Liber Subtilitatum di-
versarum naturarum creaturarum) y de His-
toria Natural, desarrollando una nomencla-
Hildegarda de Bingen tura botanica en aleman, todavia en uso en

(1098-1159) la actualidad.

iptcaso von BINGEN

La clausura de los conventos en la época del Papa [SEFSSSN
Inocencio Il (siglo XIll) supuso para las mujeres la
anulacion de cualquier oportunidad educativa y de
cualquier otra forma de vida distinta del matrimo-
nio. Todo el patrimonio cultural de las abadias y de y .
los monasterios pasé a las universidades, vetadas a las mujeres.




La revolucion cientifica

La nueva Astronomia, introducida por Copérnico, que colocaba al Sol en
el centro del Universo, junto con el telescopio y el microscopio, supusie-
ron una gran revolucion cientifica. Se puso de moda entre las clases aco-
modadas reunirse y hablar de los nuevos descubrimientos, convirtiéndose
en cientificos aficionados. A esas reuniones iban las esposas, hijas o her-
manas de los hombres ricos, que recibieron el nombre de “Damas de la
ciencia”. Muchas de ellas se interesaron y participaron activamente en las
discusiones sobre las nuevas tendencias y algunas llegaron a ser sus
maximas defensoras, pero siempre fueron consideradas como meras afi-
cionadas. Incluso se les ridiculizé. Recuérdese Las mujeres sabias de Mo-
liere.

A lo largo de los siglos XVII y XVIII surgen mujeres que destacan en dife-
rentes campos.

Astronomia

En Astronomia hubo muchas que se dedicaron a hacer el
trabajo meticuloso de observacion. Antes de la utiliza-
cion del telescopio podemos citar, entre otras, a Sofie
Brahe, que ayudé a su hermano Tycho Brahe en las ob-
servaciones que permitieron a Kepler enunciar sus tres
famosas leyes, que rigen el movimiento de los planetas
en el Sistema Solar. Estas leyes son muy importantes
porque a partir de ellas Isaac Newton obtuvo su famosa
ley de la Gravitacién Universal, con la que ademas de in-
terpretar los movimientos de los cuerpos en nuestro planeta, la Tierra,
permitid determinar las masas de los planetas y del Sol y la estructura ge-
neral del Universo.

Sofie Brahe
(1556-1643)

También es de destacar Elisabeth Korpmann —esposa del famoso
astronomo Hevelius— que, con un gran sextante, indicod la posicion de
1888 estrellas, el mayor catdlogo conocido hasta entonces. Esta obra, pu-



blicada después de la muerte de su marido, esta firmada exclusivamente
por ély es a él a quien se le atribuye.
; ASTRONOMIE
DES DAMES
Par JEROME DE LALANDE,

Ancien Divvcteur de FOlwerpatoint

Elisabeth Korpmann y su esposo
Hevelius midiendo la posicion
de estrellas con un sextante

Con la aparicion de los telescopios las observaciones eran cada vez mas
numerosas e ilustraciones y grabados acompafiaban a los tratados de As-
tronomia. Muchas mujeres participaron en estas tareas (observaciones,
ilustraciones y grabados) y para destacar su minuciosa labor el Director
del Observatorio de Paris les dedicé un libro titulado La Astronomia de las
damas (1786).

Pero, sin lugar a dudas, la astronoma mas famosa fue Carolina Herschel.
Nacida en una familia de musicos, su padre, aficionado a la astronomia,
queria que su hija recibiera una educacion formal, pero su madre preferia
que fuera una buena ama de casa y le ayudase a
cuidar de sus hermanos. Dos de ellos, William y
Alexander, siendo ya musicos en Inglaterra, la
rescataron del hogar y con 22 ainos se fue a es-
tudiar canto con ellos. Cuando el interés de
William pasé de la musica a la astronomia, ella
abandond su carrera y se convirtié en su asisten-
te.

William construyd sus propios telescopios y des-
cubrié Urano en 1781, por lo que fue nombrado
astronomo del rey. Carolina recibié de su her-

Caroline Herschel
10 (1750-1848)



mano lecciones de matematicas y de astronomia, que le permitieron ob-
servar por la noche y hacer por el dia los calculos y escribir los trabajos
cientificos. Gracias a sus telescopios de grandes dimensiones pudieron
estudiar estrellas distantes, por lo que se les considera los fundadores de
la Astronomia Sideral. (En el Real Observatorio de Madrid, que se
encuentra en el Parque de El Retiro, se puede ver una réplica del Gran
Telescopio de William Herchel de 1804, que conserva el espejo original.)

Carolina detecto estrellas dobles, grupos de estrellas, multitud de nebulo-
sas y el 1 de agosto de 1786, un cometa. Al ser el primer cometa descu-
bierto por una mujer, el rey la nombroé asistente del astronomo de la cor-
te y le asignd un sueldo anual de 50 libras. A sus 75 afios completd su tra-
bajo sobre unas 2500 nebulosas, obra por la que recibié la Medalla de
Oro de la Real Sociedad de Astronomia en 1828. Murié casi ciega a los 98
afios de edad y su obra muestra cdmo una mujer sin una educacién for-
mal pudo llegar a ser una de las grandes astronomas de la historia.

A pesar de todos sus éxitos reconocidos, en el Observatorio Astronémico
del Roque de los Muchachos (en la Isla de La Palma) hay un telescopio
dedicado solamente a su hermano William, que bien podia haberse lla-
mado Hermanos Herschel. Ambos se lo merecian. (Anécdota: Robert Bur-
ton, astrénomo inglés responsable del telescopio, sdlo conocia la existen-
cia de Carolina por los comentarios y preguntas de los visitantes.)
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Fisica

En el campo de la Fisica no podemos dejar de sefialar a una mujer pecu-
liar, Gabrielle-Emilie Le Tonnelier. Su padre decidié que recibiera una
buena educacidn, lo que hizo que a los 16 afios fuera una mujer madura,
inteligente y dispuesta a controlar su propia vida. Se buscé un marido, el

Gabrielle-Emilie Le Tonnelier,
Marquesa de Chéatelet
(1706-1749)

marqués de Chatelet, mucho mayor que
ella, rico y que pasaba mucho tiempo fuera
del hogar, lo que le permitia dedicarse a su
pasion, los estudios avanzados de Fisica y de
Matematicas.

Entre sus maestros se encontraban algunos
cientificos importantes de la época, como
Maupertius y Clairaut, los Unicos newtonia-
nos en la Academia de Ciencias francesa.
Fue amiga, colaboradora y amante de Vol-
taire y no dudd nunca en disfrazarse de
hombre si con ello podia acceder a los cafés
parisinos, donde se reunian cientificos para

discutir las nuevas teorias. Habia estudiado a Descartes, pero se sentia

atraida por la filosofia natural de New-
ton y el vitalismo de Leibniz.

Cuando Voltaire tuvo que exiliarse, ella
lo acogio en una propiedad que tenia en
Cirey, Lorena, que se remodeld por
completo para el estudio y la experi-
mentacion, con una magnifica biblioteca
y un laboratorio con todos los aparatos
cientificos adecuados para que la mar-
quesa realizara sus experimentos de
Optica. Cirey se convirtié en el centro
francés de la ciencia newtoniana.

Su circulo de aristocratas nunca la tomé
en serio, pero fue respetada por los
cientificos de la época. Colaboré en el

12

PRINCIPES
MATHEMATIQUES

DE LA
PHILOSOFHIE NATURELLE,
FPar fewe Madame la Marquifé¢ v CHASTELLET.

TOME PREMIER

A PARIS,
{Dnam&Samnn.ms.deeBuuvﬁs,

Chez{ Lauszrt , Imprimeur - Libraire, rue & i céeé
de la ie Frangoife, au Pamafle.

M. DCCLIX
AVEC APPROBATION ET PRIVILEGE DU ROL.




triunfo del sistema newtoniano en el continente europeo. Voltaire, en Los
elementos de la Filosofia de Newton, manifiesta que la contribucién de
Lady Newton, como él la llamaba, habia sido fundamental, sobre todo en
los capitulos de Optica y en los aspectos mas complejos de la Cosmologia.

La obra cumbre de la marquesa fue la traduccién al francés de los Princi-
pia Mathematica de Newton, que son el origen de la Fisica moderna. Se
publicaron diez afios después de su temprana muerte. A ella mas que a
nadie se debe la introducciéon y la difusién de las filosofias de Newton y
Leibniz en Francia, aunque es a Voltaire a quien se le adjudica. Este dijo
de ella que “fue un gran hombre cuyo unico defecto consistio en ser mu-
jer. Una mujer que tradujo y explico a Newton... En una palabra un muy
gran hombre.”

En una carta a Federico de Prusia, Emilie dice:

“Juzgadme por mis propios méritos, o por la falta de ellos, pero no me
consideréis como un mero apéndice de este gran general, de aquel re-
nombrado estudioso, de tal estrella que relumbra en la corte de Francia
o de tal autor famoso. Soy yo misma una persona completa, responsa-

ble s6lo ante mi por todo cuanto soy, todo cuanto digo, todo cuanto
hago. Puede ser que haya metafisicos y filosofos cuyo saber sea mayor
que el mio, aunque no los he conocido. Sin embargo, ellos también son
débiles seres humanos y tienen sus defectos; asi que, cuando sumo el
total de mis gracias, confieso que no soy inferior a nadie.”

Margaret Alic, en su libro El legado de Hypatia, dice de ella que bien podr-
ia haber sido portavoz de las mujeres de ciencia de los ultimos 2000 afos.

Quimica

La Quimica paso a formar parte de la revolucion cientifica gracias a los
trabajos de Antoine y Marie Lavoisier. Marie fue una mujer hermosa, in-
teligente y con una formacion excepcional. Su matrimonio con Antoine
puede considerarse como una de las uniones mas fructiferas de la historia
de la ciencia. Aprendid latin e inglés para traducir los tratados de Quimica
que provenian de Inglaterra. Marie ayudaba a Antoine en los experimen-
tos, tomaba nota de ellos y, dadas sus magnificas cualidades pictdricas,

13



ilustraba sus publicaciones. También se encargaba de la correspondencia
cientifica.

Antonie y Marie formularon la ley de conservacion de la materia (en una

reaccion quimica la materia antes y después de la reaccion debe ser la

misma. En la actualidad esta ley ha pasado a incluir materia y energia, ya

que ambas son equivalentes, como establece la famosa formula de Eins-
tein £ = mc?).

Su Tratado de Quimica puede considerarse el
primer texto de Quimica moderna. En él apa-
rece por primera vez el término elemento
quimico, con una relacion de los 23 conocidos
hasta ese momento. Esto constituye el origen
del Sistema Periédico que clasifica todos los
atomos conocidos hasta la fecha.

Antoine fue guillotinado y también lo fue el
padre de Marie. Ella fue encarcelada y le con-
fiscaron todos sus bienes. Cuando salié de la
carcel vivio gracias a la generosidad de un viejo

Marie Anne Paulze,
Mme. Lavoisier (1758-1836), Sirviente hasta que logré recuperar sus pose-

junto a su esposo Antoine  siones.

Se dedicoé a recopilar todos los trabajos y publicé, en ocho tomos, las
Memorias de Quimica con el nombre de su marido exclusivamente, aun-
que de los ocho él sélo habia escrito parte del primer tomo, el segundo
completo y parte del cuarto. Marie escribid el resto, mas del 80% de la
obra. Corrid con los gastos de su publicacidn y distribuyé gratuitamente
las memorias entre los mds importantes cientificos de la época.

Se caso de nuevo con un cientifico norteamericano, el conde de Rumford,
pero su matrimonio durd apenas cuatro afos, porque no pudo soportar el
papel de esposa sumisa que él queria imponerle. Murié rodeada de ami-
gos, grandes cientificos de la época, pero amargada por no haber podido
realizar el trabajo cientifico que ella deseaba. Siempre se la considerd una
magnifica colaboradora, pero nunca una quimica independiente. El ejem-
plo de Marie fue seguido por otras muchas mujeres y los estudios de
Quimica se hicieron cada vez mas populares entre ellas.
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Matematicas

En el campo de las Matematicas podemos hablar de Sophie Germain, ma-
tematica francesa que hizo importantes contribuciones a la teoria de
numerosy a lateoria de la elasticidad. Uno de
sus trabajos mas importantes fue el estudio de lo
que posteriormente se conoce como numeros
primos de Sophie Germain (aquellos numeros
primos cuyo doble mas uno es también un
numero primo).

A pesar de la oposicion de sus padres y de las di-
ficultades presentadas por una sociedad sexista,
comenzo a estudiar matematicas a los 13 afios
con los libros de la biblioteca de su padre. Fue Sophie Germain
autodidacta, disfrazdndose de hombre para po- (1776-1831)

der estudiar en instituciones matematicas (en las que solo podian entrar
varones). Firmaba sus trabajos como el estudiante "Antoine Auguste Le
Blanc” para ocultar su identidad y gracias a ello puedo cartearse con fa-
mosos matematicos como Lagrange, Legendre y Gauss.

Cuando Gauss supo de la verdadera identidad de Sophie, quedd impre-
sionado porque segun los prejuicios sociales,

“una mujer debe encontrar muchisimas mas dificultades que los hom-
bres para familiarizarse con estos espinosos estudios, y el haber pene-

trado en lo mas profundo de ellos, muestra que esa persona debe tener
el valor mas noble, el talento mas extraordinario y un genio superior.”

En 1811 Sophie participd en un concurso de la Academia de Ciencias fran-
cesa para explicar los fundamentos matematicos de las vibraciones de las
superficies elasticas, las membranas. Después de ser rechazada por dos
veces, en 1816 gano el concurso, lo que la convirtié en la primera mujer
que asistio a las sesiones de la Academia (aparte de las esposas de los
miembros) y la colocé junto a los grandes matematicos de la historia. Aun
asi, necesité de un permiso especial de Fourier, Secretario de la Acade-
mia, para poder entrar en la Biblioteca.
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Sophie nunca se caso, dependié econdmicamente durante toda su vida
de su familia. Fallecié a los 55 afnos debido a un cancer de mama. Pese a
que la enfermedad se habia manifestado dos afios antes, continué hasta
el final volcada en su trabajo.

Ada Lovelace, hija del poeta Lord Byron, fue una matemadtica y escritora
britanica, famosa por su trabajo sobre la mdquina calculadora analitica
de Babbage. Entre sus notas sobre la maquina se encuentra lo que se re-
conoce hoy como el primer algoritmo destinado a
ser procesado por una maquina, por lo que se la
considera como la primera programadora de orde-
nadores, es decir, precursora de la informatica. En
su honor, hay un lenguaje de programacion que lle-
va su nombre y, por ejemplo, la Universidad de
Deusto concede anualmente, desde hace 3 afos, un
premio que lleva su nombre y que entre sus objeti-
vos estan dar visibilidad a las mujeres dentro del
mundo de la tecnologia reconociendo su importante
labor, insuficientemente conocida en el conjunto de
la sociedad, y fomentar vocaciones tecnolégicas, es-
pecialmente entre las adolescentes.

Ada Byron Lovelace
(1815-1852)

Me detendré un poco mas en el caso de Sofia Kovalevskaya: Sofia nacio
en el seno de una familia de la nobleza rusa.
Desde muy pequeia se sintid fascinada por los
simbolos matematicos que tapizaban las pare-
des de su habitacién. En 1861 la Universidad de
San Petersburgo permitid el acceso de mujeres a
sus aulas, pero debido a la gran actividad politica
de los joévenes radicales, la Universidad cerré sus
puertas y cuando las reabrio este privilegio habia
sido cancelado, por lo que Sofia, que se habia
preparado para entrar en ella, vio frustradas sus
aspiraciones. Convencida de que estudiar ma-
tematicas era su objetivo en la vida, con diecinueve afios hizo un
matrimonio de conveniencia para salir de Rusia con Vladimir Kovalevski.
Se instalaron en Heidelberg, donde Vladimir estudiaba paleontologia y

Sofia V. Kovalevskaya
(1850-1891)
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ella asistia a las catedras de Matematicas y de Fisica gracias a una dispen-
sa especial.

Tres afios después se trasladd a Berlin para estudiar con Weierstrass, el
padre del Analisis Matematico. Aunque Sofia llevaba excelentes cartas de
recomendacion, Weierstrass se mostrd poco interesado en tener una es-
tudiante mujer y le proporcioné problemas complicados para quitarsela
de en medio. Sin embargo, quedd tan impresionado por las soluciones
que le presentd, que la tomdé como alumna particular y le dio clases du-
rante los cuatro afos siguientes. Gracias a él consiguid autorizacion para
utilizar la biblioteca de la universidad. Ademas, la propuso para que se le
concediera un doctorado in absentia (a distancia). Para ello, Sofia envié
tres memorias y la Universidad de Gottingen aceptd como tesis doctoral
la que llevaba por titulo “La teoria de las ecuaciones diferenciales en deri-
vadas parciales”, en la que aparece lo que hoy conocemos como el teo-
rema de Cauchy-Kovalevski sobre la existencia y unicidad de las solucio-
nes. Ni Sofia ni Weierstrass conocian el trabajo de Cauchy y el que pre-
sento ella era mas completo. Con veinticuatro afios, Sofia fue doctora con
calificaciéon de sobresaliente cum laude. Sin embargo, no existia en nin-
guna universidad europea un puesto para una mujer doctora en matema-
ticas. Su marido y ella regresaron a Rusia, donde no le ofrecieron mas que
un puesto de maestra de niflas de primaria, puesto que rehusé. Después
de muchos avatares, se marché como profesora de Mecanica y Matema-
ticas a la Universidad de Estocolmo, que acababa de ser creada y admitia
mujeres en su claustro.

En 1886 se le otorgd el Premio Bordin de la Academia de Ciencias france-
sa por un trabajo sobre la rotacion de un sdlido rigido alrededor de un
punto fijo, tema en el que los eminentes matematicos franceses Euler,
Lagrange y Poisson habian fracasado. Regresé a Rusia, donde la nombra-
ron Miembro Correspondiente de la Academia Imperial de Ciencias, para
lo cual tuvieron que reformar el Reglamento. El reconocimiento por su
trabajo fue solo parcial, pues no le asignaron un sueldo ni le permitieron
asistir a las reuniones de la Academia. Decidié abandonar definitivamente
Rusia y regresar a Estocolmo para dedicarse por entero a la investigacion.
Desgraciadamente, murid de infarto a los pocos dias. Fue una gran
matematica, pero no tuvo una vida facil.
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Este es otro ejemplo de la invisibilidad de las mujeres: Cuando yo estudié
el teorema de Cauchy-Kovalevski nadie me dijo que “Kovalevski” era el
apellido de una mujer (realmente deberia decir “Cauchy-Kovalevskaya”).

Ciencias Naturales

Con la invencidn de la imprenta y del microscopio se desarrollaron mucho
las Ciencias Naturales. Se podian observar y clasificar multitud de espe-
cies nuevas, tanto de animales como de plantas. Este oficio se considera-
ba adecuado para las mujeres, puesto que podian ejercerlo en casa, sin
salir de su entorno. Esta idea se generalizd en el siglo XX y la Biologia es
un campo cientifico en el que trabajan muchas mujeres.

El siglo XX

Es a principios del siglo XX cuando las mujeres comienzan a incorporarse
paulatinamente a las Universidades, a las Academias y a las Sociedades
cientificas. Participan en las actividades docentes e investigadoras y se
reconocen profesionalmente sus trabajos, llegando a recibir Premios No-
bel, los maximos galardones de la Ciencia. Alfred Nobel, inventor de la di-
namita y fabricante de armas, legd su inmensa fortuna, 33 millones de
coronas suecas, a la Fundacion Nobel para que se premiara anualmente a
los mejores exponentes de la Literatura, de la Fisiologia o Medicina, de la
Fisica, de la Quimicay de la Paz. No instituyd un Premio a Matematicas
porque, segun dice la leyenda, él estaba enamorado de Sofia Kovalevska-
ya, quien no le correspondia.

Cientificas Premio Nobel

A continuacion cito exclusivamente a las mujeres Premio Nobel de Fisica,
de Quimica y de Medicina o Fisiologia:

Maria Sklowdowska-Curie (Polonia, 1867 - Francia, 1934): Premio Nobel
de Fisica en 1903 por el descubrimiento de la radiactividad natural, y
Premio Nobel de Quimica en 1911 por el descubrimiento del radio y del
polonio, por el aislamiento del radio y por el estudio de la naturaleza y los
componentes de este notable elemento. (Sélo ha habido otros dos cienti-
ficos que hayan obtenido dos veces este galarddn y ella es la Gnica perso-
na que lo ha recibido en dos especialidades diferentes.)
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' Marie Curie es un icono de la Ciencia, pero no debemos
olvidar su papel solidario con la humanidad. El matrimo-
nio Curie no quiso patentar el procedimiento de fabrica-
cién del radio para que cientificos de cualquier parte del
mundo pudieran fabricarlo y utilizarlo en beneficio de la
humanidad. Por ejemplo, en la curaciéon del cancer. Y
Marie también arriesgo su vida y la de su hija Irene, con
apenas 17 afos, para acercar los aparatos de Rayos X a las zonas de gue-
rra durante la | Guerra Mundial, salvando asi a multitud de soldados. Creé
para ello unos 200 puestos fijos y unos 20 hospitales moviles, conocidos
como los “Petites Curies”.

Iréne Joliot-Curie (Francia, 1897 - 1956): Premio Nobel de
Quimica en 1935 por sintetizar nuevos elementos radiac-
tivos, es decir, por el descubrimiento de la radiactividad
artificial. Se implicé en la defensa de valores democrati-
cos en cualquier parte del mundo vy, en particular, en la
Guerra Civil espafiola y en la Il Guerra Mundial. Su sentido
de la responsabilidad social le llevd a afiliarse al Partido
Socialista en 1934 y al Comité de Vigilancia de Intelectua-

.

les Antifascistas en 1935. También participd activamente en la lucha por
el desarrollo social e intelectual de las mujeres. Fue miembro del Comité
Nacional de la Unién de las Mujeres Francesas y del Consejo para la Paz
Mundial.

Gerty Theresa Cori (Republica Checa, 1896 — Estados Uni-
dos, 1957): la primera mujer Premio Nobel en Fisiologia o
Medicina en 1947 por descubrir el mecanismo por el cual
el glucégeno, un derivado de la glucosa, se convierte en
acido lactico en el tejido muscular y luego es resintetizado
en el cuerpo y almacenado como fuente de energia (co-
nocido como el ciclo de Cori).
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Maria Goeppert Mayer (Polonia, 1906 — Estados Unidos,
' 1972): Premio Nobel de Fisica en 1963 por el modelo de
capas del nucleo atémico. Es la segunda y ultima fisica
galardonada con un Nobel. Llevamos mas de 50 afos sin
que una mujer haya obtenido este reconocimiento. Dice
mucho de los fisicos como colectivo.

Dorothy Crowfoot Hodgkin (El Cairo, 1910 — Reino Unido,
1994): Premio Nobel de Quimica en 1964 por la determi-
nacion de la estructura de muchas sustancias bioldgicas
mediante los rayos X, y concretamente por la explicacion
de la estructura de la vitamina B12. Fue la primera perso-
na en utilizar los ordenadores para resolver problemas
bioguimicos.

Rosalyn Sussman Yalow (Estados Unidos, 1921 — 2011):
Premio Nobel en Fisiologia o Medicina en 1977 por ensa-
yos sobre radioinmuno-deficiencia de las hormonas
péptidas. Se consideraba a si misma feminista. En su es-
tudio tenia un cartel que decia: “Cualquiera cosa que
haga una mujer debe hacerlo el doble de bien que un
hombre para que sea considerada la mitad de buena”.

Barbara McClintock (Estados Unidos, 1902 — 1992): Estu-
dio los cambios que acontecen en los cromosomas duran-
te la reproduccion del maiz, poniendo de manifiesto me-
diante métodos de microscopia desarrollados en su labo-
ratorio procesos como la recombinacion genética que se
produce durante la meiosis. Iniciadora de la cartografia
genética en maiz, describio el primer mapa de ligamiento
de este genoma y puso de relieve el papel de los telome-
ros y centromeros, por lo que fue galardona con el Premio Nobel en Fisio-
logia o Medicina en 1983.
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Rita Levi-Montalcini (Italia, 1909 - 2012): Premio Nobel
en Fisiologia o Medicina en 1986 por el descubrimiento
de los factores de crecimiento de las células. El descubri-
miento de estos factores ha proporcionado una compren-
sion mas profunda de problemas médicos como deformi-
dades, demencia senil, retraso de la cicatrizacion de heri-
. das o enfermedades tumorales.

La vida de Rita Levi-Montalcini no se puede entender sin la componente
humanistica. Cred una Fundacion para ayudar a las mujeres africanas a
recibir educacion para asi liberarse de la opresion religiosa y social.

Su lucha por los derechos humanos la desarrollé también desde el mundo
politico. En 2001, con 92 aios, fue nombrada senadora vitalicia. Entre sus
posiciones mas conocidas esta la lucha contra las minas anti-persona, y
por la responsabilidad social de la ciencia.

Murid a los 103 afos convirtiéndose en la Premio Nobel mas longeva. Es
la primera mujer cientifica que recibe la Medalla de oro del CSIC.

Gertrude Belle Elion (Estados Unidos, 1918 — 1999):
Premio Nobel en Fisiologia o Medicina en 1988 por el
descubrimiento de importantes principios de tratamien-
tos médicos, que tuvieron como consecuencia el desa-
rrollo de nuevos medicamentos. Lo que hacia era utilizar
las diferencias bioquimicas entre células normales
y patége-nas (las causantes de enfermedades) para di-
sefiar farmacos que pudieran eliminar o inhibir la repro-
duccidn de éstas ultimas sin dafiar las células sanas.

Christiane Niisslein-Volhard (Alemania, 1942): Premio
Nobel en Fisiologia o Medicina en 1995 por sus descu-
brimientos sobre el control genético de las primeras
etapas del desarrollo embrionario e importantes meca-
nismos genéticos que pueden permitir explicar las mal-
formaciones congénitas en el ser humano. Dirigié la Di-
vision de Genética del Instituto Max Planck de Tubingen
(Alemania), siendo una de las cinco mujeres directoras,
entre los mas de doscientos directores.
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Linda B. Buck (Estados Unidos, 1947): Bidloga y médica,
Premio Nobel en Fisiologia o Medicina en 2004 por sus
descubrimientos sobre los receptores aromaticos y la or-
ganizacion del sistema olfativo. Su investigacidén se basa
en como las feromonas y los olores se detectan en la
nariz y se interpretan por el cerebro.

Frangoise Barré-Sinoussi (Francia, 1947): Premio Nobel
en Fisiologia o Medicina en 2008 por su descubrimiento
del virus de la inmunodeficiencia humana (VIH), el SIDA.
Ha estudiado los varios aspectos de la respuesta inmune
adaptativa a la infeccion viral, el papel de las defensas
inmunitarias innatas del huésped en el control del
VIH/SIDA, factores que intervienen en la transmision de

madre a hijo del VIH, y las caracteristicas que permiten que algunas
personas con VIH (supresores de élite o controladores) puedan limitar la
replicacion del VIH sin medicamentos antirretrovirales.

Elizabeth Blackburn (Ausrtralia, 1948) y Carol Greider
(Estados Unidos, 1961): Premios Nobel en Fisiologia o
Medicina en 2009 por descubrir cobmo los cromosomas
estan protegidos mediante telémeros y la enzima telome-
rasa. Esta enzima forma los teldmeros durante la dupli-
cacion del ADN, pautando la vida de las células: cuanto
menor sea la segregacion de telomerasa, mas cortos
seran los telémeros, hasta llegar a un momento en que la
division celular sea imposible y las células terminen mu-
riendo. Por lo tanto, los telémeros estan relacionados con
el envejecimiento celular.

También descubrieron que las células cancerosas son ca-
paces de seguir produciendo mayor cantidad de telome-
rasa, provocando la apariciéon de tumores. Este descubri-

miento puede contribuir a encontrar sustancias, métodos o dianas efica-
ces para frenar la segregacion de esta enzimay asi ayudar en el trata-
miento contra el cancer.
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Ada E. Yonath (Israel, 1939): Premio Nobel en Quimica en
2009 por sus estudios sobre la estructura y funcién de la
estructura de los ribosomas, macromoléculas responsa-
bles de la sintesis de las proteinas y el modo de accién de
los antibidticos. Introdujo una nueva técnica, la criobiocris-
talografia, en la cual los cristales de materiales bioldgicos
sensibles a la radiacion son enfriados a temperaturas me-
nores de 100 K, lo que facilita su estudio por rayos X.

May-Britt Moser (Noruega, 1963): Neurocientifica y psico-
loga, Premio Nobel en Fisiologia o Medicina en 2014 por
sus descubrimientos de células que constituyen un sistema
de posicionamiento en el cerebro, un “GPS interno” que
posibilita la orientacion en el espacio.

Tu Youyou (China, 1930): Médica y quimica farmacéutica,
Premio Nobel en Fisiologia o Medicina en 2015 por sus
descubrimientos relacionados con una nueva terapia con-
tra la malaria, basada en sus conocimientos de la medicina
tradicional china. Su tratamiento contra la malaria esta
considerado como el descubrimiento mas significativo de
medicina tropical en el siglo XX y ha salvado millones de
vidas en Asia, Africa y Sudamérica.

Estas son los grandes exponentes de las mujeres cientificas, pero son ca-
sos singulares, aislados. En Fisica solo hay 2 mujeres entre los 204 laurea-
dos. En Quimica, 4 entre 175. En Fisiologia o Medicina son 12 de los 211
laureados. En esta modalidad ha aumentado considerablemente el por-
centaje en los ultimos afios. Parece que el Comité Nobel de esta especia-
lidad es mas sensible a las aportaciones de las mujeres.

En Literatura, 14 de 113. En la Paz, 16 de 130. Y en Economia, 1 de 78. En
total, entre los 911 laureados sélo hay 48 mujeres, lo que representa un
5,4% del total. Cifra que no se corresponde con el porcentaje de mujeres
que trabajan en estos campos y la calidad e importancia de sus trabajos.
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En Matematicas, donde, como ya hemos dicho, no existe Premio Nobel,
se conceden las Medallas Fields cada 4 afios. S6lo ha sido premiada una
mujer, Maryam Mirzakhani (Iran, 1977 — USA 217) y lo ha sido en la
ultima convocatoria (en 2014). Desgraciadamente ha falleccido en2017
por un cancer de mama.

| nlosmalenitica 35
Maryam Mirzakhani _
obtiene la medala Fields

= -
|

Injusticias del Comité Nobel

Aunque conseguir estos galardones supone un avance en el tratamiento a
las cientificas, también ha habido injusticias que se pueden atribuir a ses-
gos de género. Las mas conocidas son:

Lise Meitner (Austria, 1878 — Inglaterra, 1968), que
descubrid la fision nuclear junto con Otto Hahn. (La fi-
sion nuclear es la ruptura de un nucleo atdomico con
liberacion de energia. Es la base de obtencion de
energia en las centrales nucleares.) A él le otorgaron el
Premio de Nobel de Fisica en 1946 vy, sin embargo, ella
no fue galardona, a pesar de haber sido propuesta en
varias ocasiones, tanto en Fisica como en Quimica. Lise
trabajé codo con codo con Otto hasta que su condicién de judia los se-
paro. Fue ella quien proporciond la explicacion tedrica de los resultados
del experimento que Otto le comunicé. Ella predijo la existencia de la re-
accion en cadena, con lo que contribuyd al desarrollo posterior de la
energia nuclear. En su honor se nombré “meitnerio” al elemento quimi-
co 1089.

En Ciencia es tan importante el experimento como su interpretacion teo-
rica. De su exclusion del Premio Nobel debemos deducir que se premia el
experimento frente a la explicacion tedrica.
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Chien-Shiung Wu (China, 1912 — Estados Unidos, 1997),
que realizo el experimento que demostraba la violacién del
principio de la paridad en la desintegracién beta. En Fisica
clasica, un fendbmeno no cambia porque se inviertan las
coordenadas: es como mirarnos en un espejo. Al aplicar
esta creencia en Fisica Cudntica, los cientificos se
esforzaban en buscar hamiltonianos y funciones de onda
que cumplieran este principio. Un atomo de hidrégeno, constituido por
un proton y un electron enlazados por la interaccidon eléctrica, que se
encuentra en un determinado nivel de energia no deberia cambiar de
nivel por invertir el sistema de coordenadas en el que le observamos. Por
ejemplo, la velocidad cambiaria de “v” a “-v”, pero la energia cinética que
depende de “v*” no cambia. Lo mismo ocurre con la energia potencial,
que solo depende la distancia electron-protdn que es siempre positiva. El
atomo resultante estaria en el mismo nivel de energia que el inicial.

Lo que Mme. Wu demostrd con su experimento es que en algunas oca-
siones, en este caso, en la desintegracion beta (electrones que salen del
nucleo atomico), la emision de particulas varia con el sistema de coorde-
nadas, produciendo una verdadera convulsion en la Fisica Tedrica.

El experimento habia sido propuesto por dos colegas tedricos, Lee y Yang,
a los que dieron el Premio Nobel en 1957, dejando fuera a Mme. Wu. En
este caso, el Comité Nobel consideré mds importante la propuesta tedrica
del experimento que la realizacion practica del mismo. Parece mas un
sesgo de género que una concesion cientificamente fundamentada.

Rosalind Franklin (Inglaterra, 1920 — 1958), fisica y
cristalégrafa, tomo las imagenes del ADN por difraccidn
de rayos X, la famosa fotografia 51, durante su estancia
en el King's College, en Londres. Estas imagenes, que
sugerian una estructura helicoidal y que permitieron
/. generar inferencias sobre detalles clave acerca del
])_" ADN, fueron mostradas por un colega con el que no

mantenia muy buenas relaciones, Wilkins, a Watson,
sin su conocimiento. Los datos obtenidos por ella fueron clave para la de-
terminacién del modelo de Watson y Crick de la doble hélice del ADN en
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1953, por el que recibieron el Premio Nobel en 1962. Si bien es verdad
que entonces ya habia fallecido Rosalind por un cancer de ovario, tam-
bién es verdad que ninguno de los 3 galardonados la mencionaron. Nue-
vamente, el trabajo realizado por Rosalind no merecié la consideracion
del Comité Nobel.

Jocelyn Bell Burnell (Irlanda del Norte, 1943), que des-
cubriod los pulsares, estrellas de neutrones de una enor-
me densidad, el acontecimiento astrondmico mas impor-
tante del siglo XX y que durante muchos afos constituyo
la prueba mas rigurosa de la Teoria General de la Relati-
vidad de Einstein. Jocelyn hizo su tesis con este descu-
brimiento y lo publicé en el afo 1967. En el afio 1974, la
Fundauon Nobel premié dicho descubrimiento otorgando el Premio a su
director de tesis y a otro famoso radioastrénomo inglés, olvidandose
completamente de ella, lo que provocd una ola internacional de protestas
en los circulos de Astronomia. Recibié la Medalla de oro del CSIC.

Y existen otros casos similares mas.

La edad de plata de la ciencia espanola

Pasemos ahora a comentar la situacion en nuestro pais. El 8 de marzo de
1910 se publicé una Real Orden por la que se permitié a las mujeres ma-
tricularse en la universidad sin necesidad de consultar a la Superioridad.
Gracias a esa orden, las mujeres espainolas se incorporaron a la educacién
universitaria y a los foros cientificos y, en contra de las ideas preestable-
cidas, su presencia en las Facultades de Ciencias crecié a un ritmo mayor
que en el resto, mostrando asi el interés que las ciencias despertaban en
las mujeres (Tabla ). Entre 1915 y 1933 la media de mujeres estudiantes
universitarias en todos los campos paso del 1,8% al 6,4%, mientras que en
Ciencias este indicador paso del 1,5% al 10,9 %.

Tabla |

% de mujeres en la Universidad espafiola

1915 1933
En todos los campos 1,8 % 6,4 %
En Ciencias 1,5% 10,9 %
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La Residencia de Senoritas

La situacion social que hizo posible el advenimiento de la Il Republica Es-
pafola, junto con la politica de pensiones de la Junta de Ampliacion de
Estudios (JAE), fundada en 1907, puso en contacto a las mujeres universi-
tarias con las corrientes mas innovadoras del pensamiento cientifico y
pedagdgico, tanto en Europa como en los Estados Unidos. Un ejemplo
destacable es el de Maria de Maeztu —la Gnica mujer que formo parte de
la JAE a lo largo de sus 32 afios de existencia— que siempre alentd y pro-
picid que las mujeres siguieran estudiando mas alla del
Magisterio y se especializaran en cualquier area del
saber. Para conseguirlo, como vocal de la JAE, impulsé
la creacion en 1915 de la Residencia de Estudiantes
femenina, conocida como “Residencia de seforitas”,
y, en colaboracion con las asociaciones de alumnas
Maria de Maeztu niversitarias norteamericanas, creé en los Estados
(1881 — 1948) , G .
Unidos becas de formacion para mujeres.

En ella se alojaban las alumnas que iban a estudiar a la Universidad de
Madrid o a otros centros de ensefianza. Contaba con biblioteca, laborato-
rios y aulas en las que se impartian clases complementarias a las de la
universidad, cursos de idiomas y conferencias. Es de destacar el gran
prestigio del Laboratorio Foster, en el que se realizaban practicas de Qui-
mica que eran automaticamente convalidadas por la Universidad.

Biblioteca Laboratorio “Foster”

Se llevaba con las residentes una labor de tutoria, educando en libertad y
en la valoracién del trabajo intelectual. Su directora fue Maria de Maeztu.
Su pensamiento era:

27



“La mujer debe tener las mismas opciones culturales que su compaiiero,
el matrimonio tiene que establecerse bajo un régimen de igualdad de

derechos y deberes, es necesario abrir horizontes a las mujeres en igua-
les condiciones que el hombre para poder sobrevivir sin depender de
él.”

El primer tercio del siglo XX en Espana fue un magnifico periodo para la
Ciencia, conocido como edad de plata de la ciencia espafiola. En él brillo
con luz propia un grupo de mujeres, nuestras pioneras en las ciencias ex-
perimentales. Todas ellas fueron alumnas brillantes y estaban influencia-
das por las ideas de la Institucion Libre de Ensefanza, a través del Institu-
to Escuela.

Este periodo esperanzador para el desarrollo de la ciencia y la cultura en
Espafia, se interrumpid por la Guerra Civil que provocé el camino del exi-
lio para muchos intelectuales, tanto hombres como mujeres. Para muchas
de nuestras pioneras, la Guerra Civil, el exilio y, por qué no decirlo, el ma-
trimonio, acabaron con sus trayectorias profesionales. En los afos oscu-
ros de la postguerra estaba muy mal visto entre las clases medias y privi-
legiadas que una mujer trabajara fuera del hogar, porque se presuponia
que su marido no era capaz de mantener a la familia.

El referente ideoldgico para la formacion de la mujer durante el fran-
quismo fue Pilar Primo de Rivera quien defendia lo siguiente:

“Las mujeres nunca descubren nada: les falta desde luego el talento
creador, reservado por Dios para inteligencias varoniles; nosotras no

podemos hacer nada mas que interpretar mejor o peor lo que los hom-
bres han hecho.”

No hace falta comentar el contenido de este texto y mucho menos com-
pararlo con el de Maria de Maeztu. Son claramente posiciones antagoni-
cas sobre el papel de las mujeres en la sociedad.

A pesar de las trabas para el desarrollo profesional de las mujeres de
Ciencia, las mujeres siguieron formandose, investigando, ensefando, tra-
bajando... para ser consideradas como iguales en Ciencia y Tecnologia. A
estas primeras generaciones siguieron otras que recogieron la antorcha
hasta llegar a nuestros dias, en los que las mujeres son mayoria en todos
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los campos, salvo en las carreras técnicas, debido a que siguen siendo
consideradas como estudios tipicamente masculinos.

Cifras que evidencian la discriminacion de género

Para acabar voy a presentar algunas cifras para poner en evidencia la dis-
criminacion real que todavia hoy sigue impidiendo a las mujeres su desa-
rrollo pleno en pie de igualdad con sus colegas varones.

Desde los afios 80 del siglo pasado las mujeres son mayoria en las univer-
sidades espafiolas. Las tablas siguientes muestran una panoramica de las
ultimas estadisticas proporcionadas por el MECD (“Datos y Cifras del sis-
tema universitario espafiol”, ed. 2015). Como puede verse en la Tabla Il,
del millén y medio de estudiantes universitarios, mas del 54% son muje-
res y, como dato curioso, del total de estudiantes que acaban sus estu-
dios, los egresados, mas del 57% son mujeres, es decir, que el éxito en los
estudios es mayor en el caso de las mujeres.
Tabla Il

Estudiantes matriculados y egresados
en el Sistema Universitario espaiol por sexo

Numero de Matriculados Egresados
Estudiantes Total % mujeres Total % mujeres
Total . 1.532.728 = 54,4% 274.330 57,3%
Grado i 1.189.848 55,3% 76.907 63,6%
1"y 22 ciclo : 222825 | 49,7% | 137.003 54,2%
Master I 120.055 J 53,7% 60.420 56,2%

Si analizamos estos resultados por rama de ensefianza (Tabla Ill), vemos
que salvo en el caso de las ingenierias, en todas las ramas hay mayoria de
mujeres y en todas, incluidas las ingenierias, las mujeres tienen mejores
resultados. Lo mismo ocurre en los Masteres.

Si ahora nos fijamos en la Universidad en su conjunto (Tabla IV), como ya
hemos dicho, hay mas mujeres entre los estudiantes y los graduados,
porcentaje que se iguala en el doctorado. Sin embargo, desde los prime-
ros escalafones de la profesion se produce un efecto “tijera”, llegando a
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ser la proporcion 20% mujeres-80% hombres en el nivel mas alto, el de las
catedras (CU).

Tabla lll
Distribucion de estudiantes de Grado y
de primer y segundo ciclos por rama y sexo

Matriculados Egresados

Total |

C. Sociales y Juridicas

Ingenieria y Arquitectura |

s yrmanosor [ 50

Ciencias de la Salud |

Ciencias |

O Hombres B Mujeres

Tabla IV
Proporcion de hombres y mujeres en la universidad

—4—Mujeres

30 "
20 \ —e—Hombres

Porcentaje (%)
(4]
o

10 _20.3
0
6,\’0(\ b\) (}0 &
x> @ ° @
o © )
L
G’O
1\
Q€

30



Y lo mismo ocurre en el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC), ver Tabla V. Entre los becarios son mayoria las mujeres (mas del
58%), pero cuando llegamos al nivel mas alto de la profesion, los profeso-
res de investigacion, se ha producido de nuevo el efecto tijera y no llegan
al 24%.

Tabla Vv
Personal investigador del CSIC
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Veamos la situacion en Europa. En la Tabla VI se encuentra una represen-
tacion de la proporcién de mujeres y hombres en la carrera académica
(incluye estudiantes y personal docente e investigador), de los 28 paises
que forman la Union Europea.

Si nos fijamos solamente en las carreras cientifico-tecnolégicas (Tabla VII),
el panorama es mas desolador. Ni siquiera partimos de tener mas muje-
res que hombres entre los estudiantes y la diferencia en las escalas supe-
riores es mayor (13% mujeres-87% varones).
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Tabla VI

Proporcion de mujeres y hombres en la carrera académica
(incluye estudiantes y personal docente e investigador).
Comparacion de datos de 2007 y 2013 de los 28 paises de la Unidn Europea

100

2 £ 35 28 28 3 3 3
- - pred o
= ff E E 2 3 2B 3 k =
Women 2013 Women 2007 =@ Men 2013 & Men 2007
Tabla ViI

Proporcion de mujeres y hombres en la carrera académica,
con datos correspondientes unicamente a carreras de ciencias e ingenierias
en los 28 paises de la Union Europea
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Las Academias Nacionales

Como ultimo comentario, mostraré cual es la presencia de las mujeres en
las Academias. Estas son instituciones de investigacién y divulgacién cul-
tural, cientifica y artistica, cuya pertenencia es un reconocimiento a la la-
bor realizada en un campo determinado, similar a los premios cientificos
o artisticos. El Instituto de Espafna reune a las nueve RR.AA. de ambito
Nacional:

— Real Academia Espafiola (RAE, 1714)

— Real Academia de Jurisprudencia y Legislacion (1730)

— Real Academia Nacional de Farmacia (1737)

— Real Academia de la Historia (1738)

— Real Academia de Bellas Artes de San Fernando (1752)

— Real Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales (1847)
— Real Academia de Ciencias Morales y Politicas (1857)

— Real Academia Nacional de Medicina (1861)

— Real Academia de Ingenieria (1994)

En la actualidad cuenta con otras cincuenta Reales Academias asociadas,
artisticas, cientificas, cientifico-artisticas y de estudios locales. Veamos
cudntas mujeres académicas hay en ellas. Voy a indicar solamente las re-
lacionadas con la Ciencia o la Tecnologia.

La RA Nacional de Farmacia, fundada en 1737, esta dedicada a fomentar
el estudio y la investigacion de las Ciencias Farmacéuticas y sus afines, y al
asesoramiento en todo lo que se relacione con las materias que le son
propias y con la promocion de la salud.

Desde 1932 ha tenido 9 Presidentes, de ellos sélo 1 mujer: M.2 Teresa
Miras. Y de sus 9 Académicos de Honor, ninguno es mujer.

De los 50 Académicos de Numero actuales hay 9 mujeres, lo que repre-
senta el 18%. Entre los Académicos Correspondientes, de los 125 Nacio-
nales hay 39 mujeres, lo que representa el 31%. Y de los 151 Extranjeros
hay 14, un 9%.

Hago notar que en las Facultades de Farmacia el 70% de los estudiantes
son mujeres. S6lo un 30% son hombres. Es una carrera considerada muy
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apropiada para las mujeres. Sin embargo, la Academia invierte la propor-
cion en sus reconocimientos.

La RA de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales, fundada en 1847, esta de-
dicada al estudio y la investigacion de las Matemadticas, la Fisica, la Quimi-
ca, la Biologia, la Ingenieria y otras materias relacionadas con las Ciencias.

Entre sus 18 Presidentes, no ha habido ninguna mujer. Entre sus 54
Académicos Numerarios hay solo 5 mujeres, menos del 10%. La primera
fue la bioquimica Margarita Salas. Entre sus Académicos Correspondien-
tes, entre los 90 Nacionales hay 8 mujeres, menos del 10%, y entre los 95
extranjeros, solo una mujer. Ninguna de ellas es fisica.

La RA Nacional de Medicina, fundada en 1861, en ella, especialistas de
todas las disciplinas en relacidon con las ciencias médicas -médicos, ciruja-
nos, farmacéuticos, veterinarios, bidlogos, fisicos, ingenieros- llevan a ca-
bo una tarea silenciosa pero eficaz, al servicio de la propia medicina y de
la politica sanitaria del pais.

Entre los 17 Académicos de Honor hay sélo una mujer, de origen italiano.

Entre los 50 Académicos de Numero, sélo hay 3 mujeres. Entre los
Académicos Correspondientes, de los 125 Nacionales, 9 mujeres, de los
101 Extranjeros, 5 mujeres y ninguna entre los Académicos Honorarios.

La RA de Ingenieria de Espana, fundada en 1994, es una institucion a la
vanguardia del conocimiento técnico, que promueve la excelencia, la cali-
dad y la competencia de la ingenieria espainola en sus diversas disciplinas
y campos de actuacion.

Entre sus 4 Presidentes no ha habido ninguna mujer. Tampoco la hay en-
tre sus 36 Académicos Constituyentes. De sus 60 Académicos Numerarios
por eleccion, solo 3 son mujeres. Es decir, un 5%. Y entre los 44 Académi-
cos Correspondientes extranjeros, solo hay 2 mujeres.

Como puede verse, a las mujeres les cuesta mucho llegar a la cumbre de
su profesion y es muy dificil que les reconozcan sus méritos. Tenemos lo
que se denomina un “techo de cristal” dificil de romper para traspasarlo.

En el caso de los Premios (por citar algunos Premios: Nacional de Investi-
gacion Santiago Ramon y Cajal; Rey Jaime [; Principe de Asturias de inves-
tigacion cientifica y técnica; Lilly de investigacion biomédica, Real Socie-
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dad Espafola de Fisica-Fundacion BBVA, Real Academia Nacional de Me-
dicina, de Farmacia, COSCE a la difusién de la Ciencia,...), que si que llevan
anexa una cantidad econdmica, ademas del prestigio, la nominacion a
mujeres es todavia mas dificil, en la mayoria de los casos sus nombres no
estan ni entre los finalistas.

Ahora si, para terminar, quiero dar una pincelada de esperanza: En la
década de los afos sesenta Mafalda, recapacitando sobre el papel que la
mujer habia jugado a lo largo de la Historia, se la imaginaba siempre co-
siendo, fregando el suelo, lavando y tendiendo la ropa..., de lo que deduc-
ia que “la mujer en vez de jugar un papel, ha jugado un trapo en la Histo-
ria de la Humanidad”.

Hoy, 40 afios después, seguimos esperando que esta triste ironia se con-
vierta en un recuerdo del pasado, gracias a las mujeres que con su dedi-
cacion, esfuerzo, mérito y capacidad han llegado a puestos de mdaxima
responsabilidad. Pero el camino sigue siendo dificil, muy dificil.

A modo de conclusion

¢Qué podemos hacer para facilitar el desarrollo profesional de las muje-
res? Desde mi punto de vista, sélo la educacién en igualdad y la concilia-
cion de la vida familiar y laboral permitira a las mujeres acceder a la Cien-
ciay a la Tecnologia y desarrollarse en pie de igualdad con los hombres.

Por ello, campaias como la que se ha llevado a nivel internacional por
Naciones Unidas promulgando el 11 de febrero como “Dia Internacional
de la Mujer y la Nifia en la Ciencia” son necesarias porque

el Mundo necesita de la Ciencia y
la Ciencia necesita de las Mujeres
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